
Web-Seminar am 24.09.2020: 
„Verschwörungstheorien“

Referentinnen:  Pia Lauscher, medien+bildung.com
Lena Monka, medien+bildung.com
Rebecca Krauß, EU-Initiative klicksafe



Überblick

Web-Seminar „Verschwörungstheorien“

Die Video-Aufzeichnung des Webseminars sowie die Präsentation 
finden Sie unter:  

https://www.efwi.de/veranstaltungen/schule-mittendrin

https://www.efwi.de/veranstaltungen/schule-mittendrin


Überblick

Web-Seminar-Dauer: 15:00-16:00 Uhr

• Was sind Verschwörungstheorien und wie „funktionieren“ sie?

• Warum glauben Menschen an solche Theorien?

• Welche Gefahren gehen von Verschwörungstheorien aus und wie kann 
man diese entkräften?

• Vorstellung von Materialien und Methoden für die Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen



Studie Konrad-Adenauer-Stiftung

Repräsentative Umfrage zu Verschwörungstheorien

• Repräsentative Telefonumfrage (wahlberechtigte 
Bevölkerung, Okt 2019-Feb 2020, 3.250 Personen)

• Ein Drittel der Befragten glaubt an Verschwörungstheorien
• Ältere glauben eher daran als Jüngere
• Menschen mit formal höheren Bildungsabschlüssen

glauben seltener an Verschwörungstheorien

Quelle: Roose, Jochen: Sie sind überall. Eine repräsentative Studie zu Verschwörungstheorien. Konrad-Adenauer-
Stiftung e. V., 2020, Berlin.



Verschwörungstheorie - Begriff

• keine einheitliche Definition 

• Verschwörung = ein geheimes Unternehmen, das sich 
gegen eine spezifische Personengruppe oder Institutionen 
richtet. 

• Die Verschwörungstheorie ist dem Wortsinn nach die 
Vermutung einer Verschwörung. 

• Verschwörungstheorien sind in der Regel keine Theorien 
im wissenschaftlichen Sinne



Verschwörungstheorie - Begriff

• Wird trotz (empirischer) Gegenbelege an eine Verschwörungstheorie 
geglaubt, spricht man von einer Verschwörungsideologie. 

• Verschwörungsideologien 
- vertreten einen absoluten Wahrheitsanspruch mit einem klar 

benennbaren Feindbild
- teilen die Welt ein, in „Gut“ und „Böse“ oder „Wir“ und „die 

Verschwörer“

• Beim umgangssprachlichen Gebrauch des Begriffs Verschwörungstheorien 
sind fast immer Verschwörungsideologien gemeint.



Verschwörungsmythos - Begriff

• Der Verschwörungsmythos ist eine Übersteigerung der 
Verschwörungsideologie. 

• Während Verschwörungsideologien real existierende Gruppen
für eine Verschwörung verantwortlich machen, wenden sich
Verschwörungsmythen gegen fiktive Gruppen 
(Bsp.: Reptiloide).

Quelle: https://www.lpb-bw.de/verschwoerungstheorien#c45519



Wie funktionieren sie?

• Am Anfang jeder Verschwörungstheorie steht immer das Misstrauen, der 
Zweifel an bestimmten Ereignissen, Begebenheiten oder Personen

• Die „Verschwörer“ 
- können beliebige Personen sein
- sind in der Regel aber immer Personen, denen Macht zugesprochen wird 
- haben meist einen hohen gesellschaftlichen Status

(z.B. Politiker, Banker, Geheimdienste usw.)



Wie funktionieren sie?

• Eine Verschwörungstheorie ist monokausal: d.h., dass bestimmte 
Ereignisse auf Verschwörungen zurückgeführt werden. 

• Annahme: Hinter allen Entwicklungen der Welt steckt ein geheimer 
Plan. Nichts geschieht zufällig, nichts ist wie es scheint und alles scheint 
irgendwie miteinander verbunden zu sein.

• Erklärungen werden dadurch vereinfacht. 

• Eine differenzierte Betrachtung der realen Fakten 
findet nicht mehr statt. 



Interaktion

Welche Verschwörungstheorien kennen Sie?



Bekannte Theorien

• Coronavirus
• Gefälschte Mondlandung
• Tod von John F. Kennedy
• 9/11
• Impflüge
• Chemtrails
• Reptiloide
• Etc.



Bekannte Theorien: Coronavirus

Coronavirus
Beispiel für eine Theorie: „Hinter dem Virus stecken die 
USA oder auch China, die ihre Gegner schädigen und ihre
Herrschaft über die Welt festigen wollten.“

→ Die Pandemie ist ein idealer Nährboden, da die Situation komplex 
und unübersichtlich ist und sich jeden Tag ändert!



Warum glauben Menschen daran?

• In Krisenzeiten haben Verschwörungstheorien Hochkonjunktur! 

• Die Hintergründe und Ursachen von Ereignissen wie z.B. den 
Terroranschlägen vom 11. September 2001 sind vielschichtig, komplex 
und oft nur schwer vermittelbar. 

• Verschwörungstheorien
→ bieten einfache Erklärungen
→ kompensieren die eigene Machtlosigkeit/den Kontrollverlust
→ als Krisensymptom



Gefahren: starres Weltbild

• Festgefahrenes Weltbild, das nur schwer zu durchbrechen ist. 

• Wer sich einmal in der Welt der Verschwörungstheorien verloren hat, ist 
kaum noch mit rationalen Argumenten zu überzeugen.

• Wer widerspricht oder durch Fakten aufklären will, wird ignoriert oder 
selbst zum Teil der Verschwörung erklärt. 



Gefahren: Misstrauen

• Misstrauen gegenüber Expertenmeinungen

→ irgendwann glaubt man nicht mehr an Meldungen aus den Nachrichten,
Warnhinweise der Polizei oder Empfehlungen von Ärzten

→ Eigen- und Fremdgefährdung möglich



Gefahren: Angst

• Durch ihren negativen Grundcharakter erzeugen Verschwörungstheorien 
Angst bei den Betroffenen, die sich verheerend auswirken kann. 

• Stichwort: Eigen- und Fremdgefährdung (Bsp. Impf-Lüge)

• Psychische Dauerbelastung (Bsp. Chemtrails)



Rolle des Internets

• Verschwörungstheorien sind kein Phänomen des 21. Jahrhunderts, aber:

- Sichtbarkeit: Das Internet hat Verschwörungstheorien deutlich 
sichtbarer gemacht (dank Google nur einen Klick weit entfernt)

- globale Vernetzung durch das Internet: Jeder kann 
theoretisch mit jedem in Kontakt treten; Austausch mit
Gleichgesinnten aus der ganzen Welt



Rolle des Internets

• Gerade die am irrsten wirkenden Verschwörungstheorien, konnten erst 
durch das Internet eine größere Anhängerschaft und Popularität 
verzeichnen.

• z.B. die Chemtrails, die flache Erde 
oder die Reptiloide



Was kann man dagegen tun?

• Man kann Verschwörungstheoretiker mit Fakten konfrontieren (sog. 
„Debunking“) 

• Wer dies versucht, erreicht aber oft das Gegenteil vom erwünschten Effekt: 
Die ideologischen Weltanschauungen werden nicht geschwächt, sondern 
sogar bestärkt. 

• Man nennt dies auch „Bumerang-Effekt“. 

• Wer widerspricht, wird einfach als Teil der Verschwörung gesehen.



Was kann man dagegen tun?

Didaktische Auseinandersetzung

Ziel: die Funktions- und Wirkungsweisen von Verschwörungstheorien zu 
durchschauen 

Zahlreiche Arbeitsmaterialien und Methoden dazu stellt Ihnen gleich Rebecca 
Krauß vor!



Was kann man dagegen tun?

Medienkompetenz stärken
• kritischer Umgang mit 

Informationen (wer sagt was? 
warum?)

• Recherche (z.B. wie? wo?)
• Quellenauswahl (seriös vs. 

Behauptungen zur 
Stimmungsmache)

• Fake News erkennen



Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

Lena Monka
monka@medienundbildung.com

Pia Lauscher
lauscher@medienundbildung.com



klicksafe wird kofinanziert 
von der Europäischen Union

Verschwörungstheorien

Materialien und Methoden für  
Pädagogische Fachkräfte
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Co-financed by the Connecting 
Europe  Facility of the European Union

Ein kleiner Überblick

Verschwörungstheorien - Materialien und Methoden



Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

Ziele pädagogischer Auseinandersetzung mit dem Thema

ERKENNEN ENTLARVEN REAGIEREN



Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

klicksafe-Materialien

Neuer Themenbereich auf der
klicksafe- Website

www.klicksafe.de/verschwoerungstheorien

https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/verschwoerungstheorien/
https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/verschwoerungstheorien/
http://www.klicksafe.de/verschwoerungstheorien


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

klicksafe-Materialien

klicksafe-Infoblätter

https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/Themen/Problematische_Inhalte/Verschwoerungstheorien/klicksafe-Infoblatt_TippsUmgangVerschw%C3%B6rungstheorien.pdf
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/Themen/Problematische_Inhalte/Verschwoerungstheorien/klicksafe-Infoblatt_TippsUmgangVerschw%C3%B6rungstheorien.pdf
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/Themen/Problematische_Inhalte/Verschwoerungstheorien/klicksafe-Infoblatt_Verschw%C3%B6rungstheorienErkennen.pdf
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/Themen/Problematische_Inhalte/Verschwoerungstheorien/klicksafe-Infoblatt_Verschw%C3%B6rungstheorienErkennen.pdf


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

klicksafe-Materialien

Arbeitsmaterialien

Arbeitsmaterial zum Thema 
Meinungsbildungskompetenz 

ab Frühjahr 2021

https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Lehrer_Allgemein/ks_to_go_Fakt_oder_Fake.pdf
https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Lehrer_Allgemein/ks_to_go_Fakt_oder_Fake.pdf


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

klicksafe-Materialien

Videos

Experten-Talk mit Sozialpsychologin
Pia Lamberty

Videoreihe
Truth to be told

https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/verschwoerungstheorien/
https://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/verschwoerungstheorien/


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

klicksafe-Materialien

klicksafe-Quiz

https://www.klicksafe.de/typo3conf/ext/quiz_maker/Resources/Public/game/?path=https://www.klicksafe.de/?eID=quizJson&uid=6
https://www.klicksafe.de/typo3conf/ext/quiz_maker/Resources/Public/game/?path=https://www.klicksafe.de/?eID=quizJson&uid=6


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

Weitere Materialien 

Amadeu Antonio Stiftung

Planspiel

Bildgenerator

https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/publikationen/die-welt-am-
abgrund-planspiel-zu-antisemitischen-verschwoerungstheorien/

https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/glaubnichtalles/

Altersstufe: ab 13 Jahren

https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/publikationen/die-welt-am-abgrund-planspiel-zu-antisemitischen-verschwoerungstheorien/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/publikationen/die-welt-am-abgrund-planspiel-zu-antisemitischen-verschwoerungstheorien/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/publikationen/die-welt-am-abgrund-planspiel-zu-antisemitischen-verschwoerungstheorien/
https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/glaubnichtalles/


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

Weitere Materialien 

Amadeu Antonio Stiftung

https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/verschwoerungsmythen-und-
antisemitismus/reagieren-im-privaten-umfeld/

https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/verschwoerungsmythen-und-antisemitismus/reagieren-im-privaten-umfeld/


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

Weitere Materialien 

Anders Denken
Onlineplattform für Antisemitismuskritik und  
Bildungsarbeit Unterrichtsmaterial

ab 14 Jahren

https://www.anders-denken.info/agieren/%E2%80%9Eich-mach%E2%80%99-mir-
die-welt-wie-sie-mir-gef%C3%A4llt%E2%80%9C

https://www.anders-denken.info/agieren/%E2%80%9Eich-mach%E2%80%99-mir-die-welt-wie-sie-mir-gef%C3%A4llt%E2%80%9C
https://www.anders-denken.info/agieren/%E2%80%9Eich-mach%E2%80%99-mir-die-welt-wie-sie-mir-gef%C3%A4llt%E2%80%9C
https://www.anders-denken.info/agieren/%E2%80%9Eich-mach%E2%80%99-mir-die-welt-wie-sie-mir-gef%C3%A4llt%E2%80%9C
https://www.anders-denken.info/agieren/%E2%80%9Eich-mach%E2%80%99-mir-die-welt-wie-sie-mir-gef%C3%A4llt%E2%80%9C
https://www.anders-denken.info/agieren/%E2%80%9Eich-mach%E2%80%99-mir-die-welt-wie-sie-mir-gef%C3%A4llt%E2%80%9C


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

Weitere Materialien 

Medien in die Schule

Arbeitsmaterial aus der 
Unterrichtseinheit:
Meinung im Netz gestalten

https://www.medien-in-die-schule.de/unterrichtseinheiten/meinung-im-netz-gestalten/modul-3-
chemtrails-co-verschwoerungstheorien-im-netz/

Altersstufe: ab 7. Klasse

https://www.medien-in-die-schule.de/unterrichtseinheiten/meinung-im-netz-gestalten/modul-3-chemtrails-co-verschwoerungstheorien-im-netz/
https://www.medien-in-die-schule.de/unterrichtseinheiten/meinung-im-netz-gestalten/modul-3-chemtrails-co-verschwoerungstheorien-im-netz/
https://www.medien-in-die-schule.de/unterrichtseinheiten/meinung-im-netz-gestalten/modul-3-chemtrails-co-verschwoerungstheorien-im-netz/
https://www.medien-in-die-schule.de/unterrichtseinheiten/meinung-im-netz-gestalten/modul-3-chemtrails-co-verschwoerungstheorien-im-netz/
https://www.medien-in-die-schule.de/unterrichtseinheiten/meinung-im-netz-gestalten/modul-3-chemtrails-co-verschwoerungstheorien-im-netz/


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

Weitere Materialien 

Landeszentrale für politische 
Bildung Baden-Württemberg (LpB)

Offener Onlinekurs

https://www.elearning-politik.de/verschwoerungstheorien-kurs

Altersstufe: ab 6. Klasse

https://www.elearning-politik.de/verschwoerungstheorien-kurs
https://www.elearning-politik.de/verschwoerungstheorien-kurs
https://www.elearning-politik.de/verschwoerungstheorien-kurs
https://www.elearning-politik.de/verschwoerungstheorien-kurs
https://www.elearning-politik.de/verschwoerungstheorien-kurs


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

Weitere Materialien 

Wissenschaft im Dialog/DROG

Online-Spiel

https://www.getbadnews.de/#intro

Altersstufe: konzipiert für Menschen zwischen 15-35 Jahren

https://www.getbadnews.de/#intro
https://www.getbadnews.de/#intro
https://www.getbadnews.de/#intro
https://www.getbadnews.de/#intro
https://www.getbadnews.de/#intro


Materialien und Methoden für Pädagogische Fachkräfte

Verschwörungstheorien

Weitere Materialien 

Der Goldene Aluhut

Informationen & 
Beratung

https://dergoldenealuhut.de/

https://dergoldenealuhut.de/


Vielen Dank!

Co-financed by the Connecting Europe
Facility of the European Union

klicksafe sind:

Landesanstalt für Medien NRW 
www.medienanstalt-nrw.de

medienanstalt RLP (LMK)
Koordination
www.medienanstalt-rlp.de

Neben klicksafe gehören dem deutschen 
Safer Internet Centre folgende Partner an: 

http://www.medienanstalt-nrw.de/
http://www.lmk-online.de/


Vielen Dank!

Projektbüro

c/o medienanstalt RLP (LMK) 
Rheinland-Pfalz 
Turmstraße 10 
67059 Ludwigshafen 

info@klicksafe.de
www.klicksafe.de

facebook.com/klicksafe

youtube.com/klicksafegermany

twitter.com/klicksafe

instagram.com/klicksafe

Rückfragen?

mailto:info@klicksafe.de
http://www.klicksafe.de/
http://facebook.com/klicksafe
http://youtube.com/klicksafegermany
http://twitter.com/klicksafe
https://www.instagram.com/klicksafe/

